
* Die Angaben zu den Nährwerten sind als Richtwerte zu betrachten, da es sich um ein Produkt aus natürlichen 

Rohstoffen handelt und deren Zusammensetzung bei den Nährwerten von Tier zu Tier variiert, sowie jeder 

Metzger nach seiner eigenen Rezeptur arbeitet. 

Energie Fett 

davon 

gesättigte 

Fettsäuren

Kohlen-

hydrate

davon 

Zucker
Eiweiß Salz

Bratwurst 1870 kJ / 447 kcal 43 g 15 g 1 g 1 g 15 g 2 g

Bosna (Rauchwurst) 1134 kJ  271 kcal 26 g 9 g 1 g 1 g 11 g 2 g

Käseknacker 1675 kJ/ 257 kcal 28 g 11 g 1 g 1 g 19 g 2 g

Wiener 1238 kJ / 296 kcal 28 g 11 g 1 g 1 g 10 g 2 g

Debreziner 2071 kJ / 495 kcal 45 g 15 g 1 g 1 g 23 g 2 g

Weißwürste 1414 kJ / 338 kcal 30 g 12 g 1 g 1 g 18 g 2 g

Lyoner 335 kJ / 80 kcal 7 g 3 g 1 g 1 g 9 g 2 g

Gelbwurst 1227 kJ / 293 kcal 28 g 11 g 1 g 1 g 10 g 2 g

feine Leberwurst 1235 kJ / 295 kcal 32 g 13 g 5 g 5 g 9 g 2 g

Leberkäse 1279 kJ / 306 kcal 29 g 10 g 1 g 1 g 10 g 2 g

Schweinskäse 1279 kJ / 306 kcal 29 g 10 g 1 g 1 g 10 g 2 g

Tiroler 837 kJ / 200 kcal 16 g 5 g 1 g 1 g 10 g 2 g

Leberwurst, grob 775 kJ / 185 kcal 10 g 4 g 1 g 1 g 10 g 1 g

Schweinefleisch Hausmacher Art 398 kJ / 95 kcal 6 g 2 g 1 g 1 g 11 g 1 g

Haxensülze 907 kJ / 217 kcal 17 g 7 g 1 g 1 g 11 g 2 g

Zwiebelleberkäse 410 kJ / 98 kcal 12 g 5 g 1 g 1 g 10 g 2 g

Übersicht Nährwerte Wurstwaren /100g *


